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UN ESPACE EXPOSANTS
Rendez-vous dans la salle des fêtes (ancienne Halle 
aux grains), place de Miremont, pour découvrir des 
artisans chocolatiers passionnés et tous ceux qui 
vous dévoileront les secrets et bienfaits du chocolat.

DES ESPACES ATELIERS
Pâtissez dans l’espace « Traiteurs » de la salle 
des fêtes et repartez avec vos créations ! avec 
La Gourmande ou Chocobam, ou participez à un 
atelier dégustation des grands crus de chocolat.

UN ESPACE DÉTENTE
Offrez-vous une parenthèse de bien-être avec des 
massages aux senteurs chocolatées.

UN ESPACE LOISIRS
Au-dessus de la salle des fêtes, laissez-vous tenter 
par des énigmes chocolatées avec l’Escape Game 
ou le City Game dans la ville.

Plus qu’une simple fête du chocolat, le ChocoShow 
incarne des valeurs de partage et de solidarité. 
Organisé par le Kiwanis de Vienne La Romaine, cet 
événement caritatif soutient des projets en faveur 
des enfants. 

En collaboration avec Vienne Condrieu Tourisme, 
la ville de Vienne, la CCI Nord Isère et Vienne 
Condrieu Agglomération, le Choco Show réunit 
tous les ingrédients pour un week-end gourmand, 
chaleureux et généreux. Laissez-vous tenter 
et rejoignez-nous pour savourer ce moment 
chocolaté !

Les 27, 28 février et 1er  mars 2026, Vienne devient la capitale du chocolat avec le Choco 
Show ! Pendant trois jours, la ville accueille des artisans chocolatiers, des animations 
et des ateliers pour célébrer cette douceur tant appréciée.

Mais l’événement commence en réalité dès les mercredi 25 et jeudi 26 février, avec 
des ateliers organisés à Chuzelles pour les plus impatients de mettre la main à la pâte.

LE CHOCO SHOW,  
UN ÉVÉNEMENT GOURMAND 

ET SOLIDAIRE

Club de Vienne La Romaine



Le Kiwanis International est un club service fondé en 1915 aux États-Unis, porté par une 
mission essentielle : agir en faveur des enfants. Avec plus de 17 000 clubs et 600 000 
membres répartis dans 78 pays, cette organisation rassemble des membres animés par 
des valeurs d’entraide et de solidarité. Leur devise : « Servir les enfants du monde ».

Le Kiwanis de Vienne La Romaine poursuit cet engagement localement à travers des actions 
variées, comme l’organisation du Choco Show. En 2026, les fonds seront répartis sur 
des projets améliorant la vie des enfants en difficulté (comme le financement 
d’animations pour les enfants hospitalisés), et plus particulièrement pour 
contribuer au financement de zones de bien-être autour de l’accueil des 
nouveaux-nés dans le cadre du service de maternité et néo-natalité du 
Centre Hospitalier de Vienne : Association Daniel Raudrant (Femme Mère 
Enfant) de Vienne.

Grâce à ses actions, le Kiwanis continue de faire une différence positive 
dans la vie des enfants, ici comme ailleurs.

LE KIWANIS : 
UN ENGAGEMENT 
POUR LES ENFANTS



PLANNING  
DES ATELIERS ET RENCONTRES  

AUTOUR DU CHOCOLAT
CHOCO SHOW VIENNOIS 2026

EN AVANT-PREMIÈRE

ATEL IER DÉLOCAL ISÉ  :  
31 IMPASSE DU MILLE CLUB  
38200 CHUZELLES

14h30-16h30 : Atelier de La Gourmande 
« Tarte au chocolat façon millionnaire » 
(shortbread, caramel beurre salé) 
Venez pâtisser et repartez avec vos créations !
Pour ado/adultes à partir de 10 ans et adultes : 4 places
Tarif : 30 € 
Sur réservation directement à ohlagourmande@laposte.net

ATEL IER DÉLOCAL ISÉ  :  
31 IMPASSE DU MILLE CLUB  
38200 CHUZELLES

10h-12h : Atelier de La Gourmande 
« Royal » 
Venez pâtisser et repartez avec vos créations !
Réservé aux Adultes : 4 places 
Tarif : 30 € 
Sur réservation directement à ohlagourmande@laposte.net

MERCREDI 25 FÉVRIER JEUDI 26 FÉVRIER



SALLE DES FÊTES -  PLACE DE MIREMONT 

14h : Ouverture du salon

De 14h à 16h : 
• ��L’histoire du chocolat 

(Par Noëlle Camacho), animation enfants/ados/ 
adultes par petits groupes 

• ��Ateliers Chocolats avec l’Atelier de la 
Gourmande : Ateliers offerts par le Kiwanis  
à la classe UPE2A du collège Ponsard

À 18h : Inauguration du salon en présence 
de Thierry Kovacs, maire de Vienne

De 17h à 18h : Démonstration 
technique « praliné et gianduja »  
Venez assister à cette démonstration gourmande ! 
Je prépare sous vos yeux un praliné gourmand et un 
gianduja fondant. Profitez du spectacle et surtout... 
de la dégustation ! On échange sur toutes les astuces 
pour que vous puissiez les refaire facilement chez 
vous, et vous repartez bien sûr avec votre fiche 
recette détaillée. Proposé par La Gourmande.
Tarif : 5 € / pers.  
10 participants max.  
Sur réservation*

ESPACE DÉTENTE  
PLACE DE MIREMONT 
SALLE DES FÊTES

10h, 10h45, 11h30, 14h, 14h45, 15h30, 
16h15, 17h : Massages bien-être 
senteur chocolat par Atelier Détente
Durée : 30 min.  
Tarif : 20 €  
Sur réservation*

SALLE D’EXPO MIREMONT 
PLACE DE MIREMONT 
AU-DESSUS DE LA SALLE DES FÊTES

10h,  14h, 15h, 16h, 17h, 18h : Escape 
game « Evasion- Vienna » 
En partenariat avec La Grande évasion - Vienne
Jouez en famille, entre amis ou partagez la partie avec 
d’autres joueurs !
Durée : 30 min.  
Tarif : 5 € / pers.  
Jusqu’à 8 joueurs  
Sur réservation*

RDV AU STAND KIWANIS  
SALLE DES FÊTES

De 14h à 17h : City Game Viennois  
« Les Viennois dans l'Histoire »
Un nouveau City Game vous conduira dans notre 
ville d'Art et d'Histoire sur les traces des viennoises 
et viennois qui ont joué un rôle clé dans l'Histoire 
de France de l'Antiquité à nos jours. Riche de ses 
monuments et de sa gastronomie découvrez pas à 
pas sous forme d'énigmes ce qui fait la renommée de 
notre cité.
Tarif : 20 € par équipe de 5 (soit 4 € / pers.) ou 5 € / pers. pour une 
équipe réduite 
Sur réservation*

VENDREDI 27 FÉVRIER

SAMEDI 28 FÉVRIER 
SALLE DES FÊTES « ESPACE TRAITEURS » 
PLACE DE MIREMONT

De 9h 30 à 10h : Petit atelier  
de La Gourmande ! Offert aux enfants 
de la Courte Echelle
Venez pâtisser et repartez avec vos créations !

De 11h à 11h30 : Atelier de Choco BAM 
« Création de sucettes en chocolat et 
guimauve Toping »
Enfants (de 6 à 12 ans) / Tarif : 5 € /pers. (si parent 
accompagnateur +2€) / 10 participants max. / Sur réservation *

SALLE D’EXPO MIREMONT 
PLACE DE MIREMONT 
AU-DESSUS DE LA SALLE DES FÊTES

À 11h : Florent Thévenon, chocolatier 
Lyonnais, vous parlera de 5 purs crus 
de chocolat et ce récit sera suivi  
d'une dégustation
Tarif 5 € / pers  et être muni d’une entrée au salon 
10 participants / Sur réservation* 

SALLE DES FÊTES « ESPACE TRAITEURS » 
PLACE DE MIREMONT

De 14h à 16h : Atelier de la Gourmande 
« Cupcakes chocolat avec sa déco 
personnalisée » 
Venez pâtisser et repartez avec vos créations !
Adultes/enfants (dès 8 ans) / Tarif : 15 € / pers. (si parent 
accompagnateur + 5 €) / 6 participants max. / Sur réservation*



SALLE D’EXPO MIREMONT 
PLACE DE MIREMONT 
AU-DESSUS DE LA SALLE DES FÊTES

À 11h Florent Thévenon, chocolatier 
Lyonnais, vous parlera de 5 purs crus 
de chocolat et ce récit sera suivi  
d'une dégustation
Tarif 5 € / pers  et être muni d’une entrée au salon 
10 participants 
Sur réservation*  

SALLE DES FÊTES 
« ESPACE TRAITEURS » 
PLACE DE MIREMONT

De 11h à 12h30 : Atelier « Brownies  
et biscuits craquelé » par L’Atelier  
de la Gourmande
Venez pâtisser et repartez avec vos créations !
Tarif : 15 € / pers. adultes / enfants (dès 6 ans) (si parent 
accompagnateur +5 €)    
6 participants max.  
Sur réservation*

De 14h30 à 15h : Atelier de ChocoBAM 
« création de sucettes en chocolat et 
guimauve Toping »
Enfants (de 6 à 12 ans)  
Tarif : 5 € / pers. (si parent accompagnateur + 2 €)  
10 participants max. 
Sur réservation *

De 16h30 à 18h30 : Atelier « Cookies 
cœur fondant & cookies M&M’s »  
par L’Atelier de la Gourmande
Venez pâtisser et repartez avec vos créations !
Adultes/enfants (dès 8 ans)
Tarif : 15 € / pers. (si parent accompagnateur + 5 €)    
6 participants max.  
Sur réservation*

ESPACE DÉTENTE  
PLACE DE MIREMONT 
SALLE DES FÊTES

10h, 10h45, 11h30, 14h, 14h45, 15h30, 
16h15, 17h : Massages bien-être 
senteur chocolat par Atelier Détente
Durée : 30 min.  
Sur réservation*. 
Tarif : 20 €

SALLE D’EXPO MIREMONT 
PLACE DE MIREMONT 
AU-DESSUS DE LA SALLE DES FÊTES

10h, 14h30 15h30, 16h30, 17h30 : 
Escape game : « Evasion-Vienna »
En partenariat avec La Grande évasion - Vienne
Jouez en famille, entre amis ou partagez la partie avec 
d’autres joueurs !
Durée : 30 min.  
Tarif : 5 € / pers.  
Jusqu’à 8 joueurs  
Sur réservation*

RDV AU STAND KIWANIS  
SALLE DES FÊTES

De 10h à 12h et de 14h à 17h : City 
Game Viennois « Les Viennois dans 
l'Histoire »
Un nouveau City Game vous conduira dans notre 
ville d'Art et d'Histoire sur les traces des viennoises 
et viennois qui ont joué un rôle clé dans l'Histoire 
de France de l'Antiquité à nos jours. Riche de ses 
monuments et de sa gastronomie découvrez pas à 
pas sous forme d'énigmes ce qui fait la renommée de 
notre cité… Sans oublier de passer par des vitrines 
viennoises chocolatées. 
Tarif : 20 € par équipe de 5 (soit 4 € / pers.) ou 5 € / pers. pour une 
équipe réduite   
Sur réservation*

DIMANCHE 1ER  MARS



Pompes à chaleur
Climatisations
Panneaux photovoltaïques

Entreprise viennoise spécialisée
dans les énergies renouvelables :

43 Le Grand Chemin 
38121 REVENTIN-VAUGRIS

04 78 05 43 25

contact@savax.fr

TOMBOLA
Le billet d’entrée est un billet de tombola  vous 
permettant de participer à la grande  tombola  et qui 
sait, peut-être même de gagner l’un des nombreux lots 
100% gourmands offerts par les exposants.
Tirage au sort samedi et dimanche vers 17h

JEU DES BOULES EN CHOCOLAT
Trouvez le nombre exact des boules en chocolat dans  
la boule en verre… et vous pourrez les manger !

CHOCO-QUIZZ
Testez vos connaissances sur le chocolat ! 

MASCOTTE
Rencontrez la mascotte du Choco Show qui 
déambulera dans les rues du centre Ville pour la joie 
des petits et grands.

JEUX-CONCOURS ET ANIMATIONS

Inscription aux ateliers, animations et jeux pour tous : 
Réservations ateliers : kiwanisviennef3869@gmail.com ou par tel au 06 85 66 84 30

Les réservations se font sur internet ou par téléphone à partir du 15 février. Les animations  peuvent également 
être réservées sur place, à la salle des fêtes (en fonction de la disponibilité des places)

Les billets Ateliers sont à retirer au kiosque Kiwanis à l’entrée de la salle des fêtes :  
Vend. 27 février de 14h à 18h, Sam. 28 mars : de 9h à 17h30 et Dim. 1er mars de 9h à 17h

Selon les ateliers 5€ ou 2€ par personne sont reversés à l’association Kiwanis pour la recherche sur les maladies rares infantiles

* 



amer
beurre
blanc
bûche
chocolat

conchage 
crème
éclair
fève
ganache

glace
lait
mousse
noël
noir

profiteroles
papillotes
rocher
saveur
tempérage

20 MOTS À TROUVER :

Les fonds collectés lors du Choco Show 2026 seront principalement reversés à 
L’Association Femme, Mère, Enfant : Daniel Raudrant,  pour contribuer au 
financement de zones de bien-être autour de l’accueil des nouveau-nés dans le cadre du 
service de maternité du centre hospitalier de Vienne. 

Seront également financés des projets  d’animation pour les enfants hospitalisés au Centre 
Hospitalier de Vienne et des projets d’aide à l’éducation musicale des enfants.

CETTE ANNÉE, LE CHOCO SHOW SOUTIENT  
LE SERVICE MATERNITÉ-NÉO-NATALITÉ  
DE L’HÔPITAL DE VIENNE

C W S A V E U R N O I R

E H C U B X M O U S S E

S N O E L K G C L A I T

E Y Z C O N C H A G E E

T J H M O B C E X R T M

O E R E C L T R A Z E P

L R B C R G A N A C H E

L R L L E L M T Y U O R

I U A A M A E N V F W A

P E N I E C R J E L Q G

A B C R K E P V M B C E

P R O F I T E R O L E S

MÊLÉSMOTS



BASILE ET TEA
100 Montée Lucien Magnat 38780 Pont-Evêque
www.basile-tea.fr
Basile et Téa, vous font découvrir leur vision : des chocolats « pure 
plantation » minutieusement sélectionnés. Une fabrication sans 
conservateur, sans huile de palme ni soja et sans colorants, dans 
un packaging sans colle ni plastique. De quoi régaler tous les 
gourmands attachés à des valeurs artisanales et environnementales. 

BISCUITERIE LES MANOTTES 
77 rue Garon 69560 Sainte Colombe
Est spécialisée dans la fabrication artisanale de biscuits, biscottes 
et pâtisseries de conservation. Propose meringues au miel et 
éclats de bonbons, langues de chat au miel de châtaignier et bien 
d’autres biscuits gourmands. 

BONBON COLLECTION
Les Places 42890 Sail sous Couzan
Bonbon collection vous invite à découvrir, redécouvrir les bonbons 
qui ont bercé votre enfance. La spécialité  de Laurence Luthringer 
ce sont  les Fourmandises, mais aussi bien d’autres gourmandises 
comme la guimauve enrobée de chocolat. 

CAMAYOS
74540 Chainaz les Frasses
Dans le  village camerounais  Ayos, toutes les personnes du village 
participent à l’aventure Camayos : de la plantation, à la récolte 
en passant par la fabrication et la commercialisation. Fabrication 
artisanale et solidaire du chocolat, du café et des arachides. 
Produits de grande qualité au goût unique. 

CASS’ONADE
4 Rue Henri Jacquier 38200 Vienne
Pâtisserie chocolaterie installée à Vienne depuis plus de 2 ans 

CHAMPAGNES SERVENAY 
22 Rue Kennedy 02860 Trélou/Marne
La maison de Champagne Servenay & Fils a été fondée par la 
famille Servenay et est transmise de génération en génération 
de viticulteurs. Production de la culture de la vigne à la mise en 
bouteille. 

CHOCOBAM 
38200 Chuzelles
Chocobam est une entreprise de chocolat 100 % artisanale et 
locale fondée par Baptiste, chocolatier et Mélanie. L’entreprise 
guidée au quotidien par « faire de chaque création un moment 
unique » est spécialisée dans la personnalisation de tablettes 
avec écriture manuscrite artisanale, mais présente aussi  d’autres 
spécialités. 

CHOCOLATE IN A BOTTLE
Belgique
Si vous êtes à la recherche d’un champagne original, gourmand 
et unique, Chocolate in a bottle est un vin pétillant (méthode 
traditionnelle champenoise), très léger (6,5 % alcool) aromatisé 
aux extraits naturels de cacao et de noisette. 

CHOCOLATERIE DE MARLIEU 
241 chemin gde Fontaine 38490 Chimilin
La Chocolaterie De Marlieu créée en 1906, innove aujourd’hui 
avec passion dans le respect des traditions.

CONFITURES BRUNETON 
LES SAISONS DE ROSALIE 
80 route de Sainte Croix 69420 Longes
Cuisinier de profession, Philippe Bruneton a découvert la confiture 
par hasard et elle est devenue une passion. Sa méthode 
traditionnelle de fabrication par macération lui  permet d’obtenir 
des confitures exceptionnelles dont la saveur, la couleur et la 
texture du fruit sont conservées. Il a créé sa gamme « les saisons 
de Rosalie ».

EDDY LAVAL… ET DU CHOCOLAT 
69630 Chaponost
Eddy a  un bel attrait pour le travail du chocolat. Aussi il vous 
propose de découvrir sa toute nouvelle entreprise et sa gamme 
de chocolats « faits maison » !

EMMANUEL MOINE 
69006 Lyon et Vaulx en Velin
Découvrez des chocolats et des spécialités lyonnaises entre 
tradition et association astucieuses. La Maison Moine se démarque 
par le mélange délicieux d’un chocolat d’exception, de fruits et 
fruits secs tout en sublimant les saveurs traditionnelles du chocolat. 

FLORENT THEVENON
53 rue Tête d’Or 69006 Lyon
Il conçoit des chocolats au design étonnant et des sculptures en 
tous genres, mais sa spécialité est surtout les fruits frais enrobés 
de chocolat.

KIWANIS 
Le  club service organisateur de cet évènement au profit des 
enfants en difficultés. La mission du Kiwanis est « d’aider les 
enfants du monde ». Sur son stand, le Kiwanis vous propose une 
BD écrite par 12 grands chefs français : « une année pour mieux 
manger » avec de belles recettes qui réjouiront grands et petits. 

SALLE DES FÊTES > PLACE DE MIREMONT

LISTE DES EXPOSANTS



LA MAISON DE KAREN CHOCOLAT
95 sentier du Puy d’Or 69760 Limonest
www.lamaisondekarenchocolat.com
Karen Bonnet alias Karen chocolat consacre sa vie professionnelle 
à un métier artisanal de chocolatière en phase avec ses valeurs 
d’authenticité, plaisir, naturalité et de partage. La Maison de Karen 
propose aussi des chambres d’hôtes, avec des ateliers chocolat.

LA MASCOTTE
3 impasse du Prieuré 42600 Champdieu 
Formé dans la célèbre Maison Troisgros, Franck Valentin tout 
d'abord restaurateur et membre de l’Académie Gourmande 
concocte des recettes originales de chocolat qu'il propose à un 
public de connaisseurs.

LE COMPTOIR DE MATHILDE
Cours Romestang 38200 Vienne
Fabrication française artisanale depuis 2007 : épicerie fine, 
chocolats, pâtes à tartiner, Babas… et bien d’autres recettes. 

LE MARCCHIATO 
13 place de Miremont 38200 Vienne
Coffee Shop spécialisé dans les cookies

LE PETIT MAÎTRE (anciennement KOKOA SQUARE) 
3632 Route de St Germain Laval 42110 Ste Foy-St Sulpice  
Le spécialiste de la poudre de cacao aux multiples saveurs 
étonnantes. Fabrication française. 

LE RUCHER DE VERRIÈRES
38300 Les Eparres
Jean Michel Billat apiculteur, travaille en étroite collaboration avec 
Frank Berger pâtissier chocolatier. 

LES BISCUITS DE LUKY
42410 Pélussin
Biscuiterie artisanale : propose des biscuits alsaciens sucrés mais 
également salés.

L’OUSTAL DEL OLIBO
34690 Fabrègues
Signifiant littéralement « la Maison de l'Olive », l'Oustal del Olibo a 
été créée par Thibault en 2005, un jeune producteur passionné, 
paraplégique de naissance...

LYCEE HÔTELIER ROBIN 
1 quai Frédéric Mistral 38200 Vienne
Le Lycée hôtelier Robin de Vienne  est à la pointe de la modernité 
et en lien avec les professionnels en France et à l’étranger. Ses 
étudiants sont formés à devenir des professionnels compétents et 
perfectionnistes dans le domaine de l’hôtellerie de la restauration 
avec une section spéciale « desserts ». En tant que jeunes, ils  sont 
invités gracieusement par le Kiwanis sur le salon pour présenter 
et valoriser leur savoir-faire. 

NOUGATS DE CARMEN
69620 Theizé
Carmen vous invite à découvrir ses lignes de collection originales  
créatives et raffinées. Ses nougats aux saveurs incomparables 
comme ses pâtes de fruit sont issus du savoir-faire artisanal et 
de recettes fait-maison. 

OSEZ MARIE 
425 rue des vignes 42320 Farnay
Entreprise créée en 2017 du côté de FARNAY, Osez Marie 
vous propose depuis son laboratoire, des pâtisseries, chocolat 
à la verveine, bretzel et saucisson au chocolat… Toutes les 
préparations sont naturelles: pas d'arôme artificiel, ni de colorant.

PATISSERIE OLAGNON
Rue Sadi Carnot 07000 Annonay
Il conçoit une délicieuse gamme de chocolat et vous laisse 
succomber à sa diversité de saveurs incomparables. Sa recette 
de Pantin d’Annonay date de 1860 et surtout sa spécialité : Lou 
Pisadou… succulent gâteau à base de châtaignes

RAYA
Lyon
raya-boutique.fr
Présente des produits iraniens d’exception et des saveurs qui 
invitent au voyage. Fruits séchés, baies et condiments issus de 
l’agriculture biologique permettent d’apprécier le  savoir-faire perse.

TERRE DE VANILLE
28 B Rue de Beaune 21000 Dijon 
Découvrez les meilleurs produits en direct de Madagascar : vanille, 
poivres, épices... tout pour relever vos plats et faire frémir vos papilles.

THURIES CHOCOLATS
65100 Lourdes
Meilleur ouvrier de France, Yves Thuriès est un passionné de 
chocolat et les arts du sucre. Fabrication artisanale. 

UN PETIT COIN DE PROVENCE
35 Bd Alsace Lorraine 82200 Moissac 
Sophia vous propose  de délicieuses  pâtisseries orientales 
artisanales.

VIENNA CHOCOLATERIE
2 rue des Orfèvres 38200 Vienne
Maxime & Morane : « M&M pâtisserie chocolaterie », ont repris la 
pâtisserie-chocolaterie Grana : une institution viennoise. Ils vous 
régaleront avec leurs pâtisseries traditionnelles et authentiques 
ainsi que leurs créations en chocolats fins. Pralinés faits maison.



DÉCO - BROCANTE

THÉS À DÉGUSTER ET À EMPORTER

GRIGNOTAGE SUCRÉ SALÉ

7 rue peyron 38200 vienne - 04.74.58.95.11 - www.brocethes.fr

PRESSE - TABAC - SOUVENIRS
CIGARETTES ÉLECTRONIQUES

LA CIVETTELA CIVETTELA CIVETTE

    LaCivetteVienne
9 cours Romestang

38200 VIENNE
04 74 85 50 92

3 SALLES À VOTRE DISPOSITION
POSSIBILITÉ DE GROUPE JUSQU’À 80 PERSONNES

OUVERT 7J/7 MIDI ET SOIR
www.restaurant-laromaine.com

1 PLACE ST MAURICE 38200 VIENNE  TÉL. 04 74 85 57 34

04.74.59.10.01
contact@seri-vienna.fr

Marquage de véhicules Enseignes & signalétiques 

Marquage textiles  Objets publicitaires  Stands & PLV 

 Créations graphiques



3, place Miremont - 38200 VIENNE
Tél. 04 74 85 04 25

www.flore-nature.com
Interflora

Place du Souvenir, Les 7 chemins
69390 VOURLES

04 78 59 75 47 - 07 86 09 50 03
contact@didier-girard.fr

www.didier-girard.fr

Patissier ChOCOLATier

facebook.com/ChocolaterieDidierGirard



Alors, succomber au chocolat, c’est allier plaisir et santé.  
Une tentation à laquelle il fait bon céder, avec modération bien sûr !

> Des os solides et des muscles en forme
Le magnésium du cacao aide à fixer le calcium sur les os 
et prévient l’arthrose. Quant à la théobromine, elle booste 
les muscles et améliore les performances physiques.

> Une mine de bienfaits
100 g de chocolat noir à 70% couvrent jusqu’à 50% des 
besoins quotidiens en magnésium, fer, potassium et cuivre. 
Il protège même vos dents grâce à la présence de fluor !

> La tentation... bénéfique !
Avec 0,8% de polyphénols, le chocolat noir est une 
arme antioxydante redoutable, surpassant même le thé 
vert et le vin rouge.

Succomber à la tentation du chocolat, c’est céder à un plaisir... bon pour la santé ! Riche en 
nutriments essentiels, surtout lorsqu’il est noir et généreux en cacao, il a tout pour plaire.

> Un esprit éveillé et un moral au beau fixe
Le chocolat contient de la caféine et de la théobromine, 
deux stimulants naturels qui augmentent la vigilance et 
repoussent la fatigue. En libérant des endorphines et de 
la sérotonine, il apporte aussi une dose de bien-être et 
de bonne humeur.

> Un cœur à toute épreuve
Les polyphénols du chocolat noir, puissants antioxydants, 
protègent les cellules et réduisent le risque de maladies 
cardiovasculaires. Le beurre de cacao, lui, aide à éliminer 
le mauvais cholestérol. Une excuse parfaite pour céder 
à un carré (ou deux) !

Le chocolat : pas seulement une 
gourmandise, un allié pour la santé !?-VOUS

SAVIEZLE 

cic.fr

CIC VIENNE
48 boulevard de la République

@  18013@cic.fr —  04 37 04 66 28 



NOS REMERCIEMENTS

Le Choco Show ne serait pas possible sans le soutien précieux de nos partenaires. Grâce 
à leur engagement financier, matériel et en compétences, cet événement peut exister et 
rencontrer un tel succès. Ces entreprises et institutions jouent un rôle clé en nous permettant 
d’organiser une collecte de fonds au profit d’une œuvre caritative dédiée aux enfants.

Nous tenons à exprimer notre sincère gratitude à nos partenaires institutionnels, la Ville 
de Vienne, Vienne Condrieu Agglomération, l’Office du Tourisme et la CCI 
Nord-Isère, ainsi qu’à nos annonceurs, dont le soutien est indispensable à la réussite 
de cet événement. Leur générosité et leur engagement contribuent à l'impact positif du 
Choco Show pour les enfants.

Tous les membres du Kiwanis remercient chaleureusement nos partenaires 
pour leur confiance et leur soutien continu.



SALLE DES FÊTES
Place de Miremont

CATHÉDRALE SAINT-MAURICE
Place Saint-Maurice

PAVILLON DU TOURISME
Cours Brillier

Ateliers et rencontres
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 3



SALLE DES FÊTES DE VIENNE
Place de Miremont

Vendredi de 14h à 18h30
Samedi de 10h à 19h

Dimanche de 10h à 18h30

Entrée : 3 € 
Gratuit pour les moins de 12 ans

Ticket donnant accès à la tombola 
Tirage au sort samedi et dimanche à 17h

Informations et inscriptions aux ateliers  
par mail ou par téléphone  

auprès de Club Kiwanis Vienne La Romaine : 
kiwanisviennef3869@gmail.com  

ou 06 85 66 84 30


